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- ET STERKT TEAM PA ARBEJDSMILIE

Ergonomisk gennemgang

- arbejdsstillinger og indretning af arbejdspladsen

Arbejdstilsynet har fokus pa det ergonomiske
omrade, fordi der er mange sygemeldinger og
fartidspensioneringer som folge af skader pa
muskler, sener og led. Det koster bade den enkelte
medarbejder, virksomhederne og samfundet mange
penge.

Lad Avidenz ggre det billigere for jer ved at
medvirke til at forebygge eventuelle skader. Den
dyre made er at afvente eventuelle reaktioner fra
Arbejdstilsynet, fordi der, udover selve radgivningen,
skal bruges en del timer p& bade kontrol og
administration.

Konklusionen er, at | far mere forebyggelse for
pengene ved, at vi sammen ser pa ergonomien,
uden der skal gives pabud farst.

En ergonomisk gennemgang giver et godt grundlag
for virksomhedens indsats og dermed forebyggelse
eller afhjeelpning af gener hos medarbejderne. Hvis
gener far lov til at fortseette, kan de udvikle sig til
varige skader pa for eksempel led, sener og muskler
— de sakaldte beveegeapparatskader.

P& baggrund af den ergonomiske gennemgang
beskrives de steder, hvor vi anbefaler forebyggende
titag. Nogle opgaver kreever en teknisk lgsning, i
andre tilfeelde er det indretningen eller adfeerden, der
skal eendres, sa arbejdet udfgres i mindre
belastende arbejdsstillinger eller -bevaegelser.
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Seet fokus p& ergonomien og dermed ogsa
gkonomien ved at lade Avidenz foretage en
ergonomisk gennemgang af virksomheden -
produktion savel som administration, og giv
sikkerhedsorganisationen et godt redskab til at
planlegge og prioritere indsatsen pa det
ergonomiske omrade.

KONTAKT:

Avidenz pé tif. 66 17 34 55 og fa en aftale eller
naermere oplysninger af en af vore konsulenter
pa omradet.
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