Brostasymmetri ar vanligt efter brostbevarande operation eller efter
brostrekonstruktion. Idag behandlas 70 - 80% av alla fall av brostcancer med
brostbevarande kirurgi. For manga kvinnor borjar asymmetrin strax efter

behandlingen. Men asymmetri kan ocksa uppstéa flera ar efter operation. Detta kan

ha en allvarlig inverkan pa kvinnans livskvalitet.

Forutom psykologiska problem kan kvinnor ocksd drabbas av obehag och smarta i rygg, axlar eller nacke pa
grund av forandrad viktfordelning. M&nga upplever ocksa irritation och obehag eftersom deras bh inte langre

passar som den brukade.

En del kvinnor tar beslutet att gora ytterligare en operation. Men det finns ockséa en icke-invasiv 16sning.
Ett bh-inlagg av silikon kan pa ett enkelt satt aterstalla symmetrin och starka sjalvfortroendet.

Fore Bh:n kan inte ensam
|6sa problemet

Efter en lumpektomi saknas Bh:n ar inte helt fylld utan

vavnad pa den nedre delen av bh-inlagg och bysten ar inte

brostet. symmetrisk.

“De tog bara bort en liten “Efter operationen kénde jag

knol, men det kandes som om mig ur balans”

halva brostet saknades.”

Med ett bh-inlagg

Ett bh-inlagg kompletterar
den saknade vavnaden

och lyfter den resterande
brostvavnaden for att skapa
ett perfekt symmetriskt
utseende.

“Nar jag anvande bh-inlagget
for forsta gangen fick jag en
otrolig upplevelse; antligen
kunde jag anvanda vanliga
skjortor igen.”

I samband med kvinnans sjukhusbesok ber hon om remiss av kontaktskoterskan. Hen anger vilka utprovare som
finns i hennes region. Sedan kontaktar hon mottagningen for att boka in ett besok.
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Vid lymfodem ar det fordelaktigt att minimera trycket pa axlarna for att inte hindra den lymfatiska draneringen.
Vara lattare brostproteser ar 25 % eller 40 % lattare jamfort med vara vanliga brostproteser. Detta innebar att det ar
mindre vikt pd bh:ns axelband, vilket forhindrar inskarning i huden och hjalper till att sikerstélla att lymfdranaget
inte blockeras. Lattviktiga brostproteser foredras ofta av kvinnor med lymfodem efter brostoperationer.

Vara innovativa brostproteser och bh-inlagg Adapt Air tillater en justering av volymen, tack vare den integrerade
luftkammartekniken och den flexibla baksidan pa protesen och/eller bh-inlagget. Vid lymfodem i brostkorgen och
med volymforandringar som kan uppsta, kan enkel justering av volymen i protesen och/eller bh-inlagget hjalpa till att
skapa en perfekt passform.

Amoenas bh-inlagg aterstaller symmetri till kvinnans unika silhuett. En icke invasiv 16sning med ett externt inlagg i
naturligt silikon for en mjuk och skon kansla. Comfort+ silikonet ar temperaturreglerande och fuktavvisande.
Amoenas bh-inlagg ger en individuell passform da vi erbjuder olika storlekar och former:

Flexibel, individuellt

justerbar baksida

Sarskilt nara passform aven nar
brostvaggen ar ojamn.

Luftkammarteknologi
a Precis och individuellt justerbar volym tack vare
integrerad luftkammarteknologi.

Comfort+ teknologi
Minskar varmeuppbyggnad och svettning under
brostprotesen och/eller bh-inlagget.

Mjuk, matt PU-folie och férstklassig kvalitetsilikon
garanterar en behaglig kansla. Latt tack vare
InTouch Light eller Xtra Light silikon (brostprotes
25 — 40 % lattare an vanliga brostproteser).

\ Balance Delta Average/
/ 90 Adapt Air MD 233 volume 1-2cm und >2 cm 2-12 Ivory
P (adjustable)
" Balance Varia Cup difference method
{ Adapt Air SV 234 Special shape ) applicable S-XL Ivory
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