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Påfør på 
håndryggen

Gnid håndryg mod 
håndryg

Gnid håndfladerne mod 
håndryggen

Gnid mellem 
fingrene

Omkring fingerne  
og neglene

Gnid omkring 
tommelfingre og 

pegefingre

Før-arbejde
creme

Gør huden lettere at rense

PÅFØR IGEN EFTER MINIMUM 3 TIMER

Påføres rene og tørre hænde inden arbejdets påbegyndelse, efter 
vask af hænderne og efter længere pauser.


